Koupani nebo
hydromasaz v teplé
vodeé a pod Sirym
nebem neposkytuje
jen vifivka. Alternativu
k akrylatoveé skorepiné
nabizi drevény koupaci
sud.

epla koupel v koupacim
sudu je v Japonsku
rodinnou zvyklosti uz
po staleti. Po druhé svétové val-
ce byl napad relaxovat v sudu
prevezen vojéky z Japonska
do Spojenych statll a Kanady,
odkud se dostal do Evropy.
Popularni je zejména ve Skan-
dinavii.

Prvni prototypy koupacich
sudd byly v 60. letech minulé-
ho stoleti vyrobeny v Kalifornii
z dubovych barell na vino a oli-
vy. Dnes se vyrabéji z kvalitnino
dreva jehlicnant oSetfeného
tlakovou impregnaci, pfip. naté-
rem zvysujicim odolnost.

Vodu ohfivaji nerezova kamna
na dfevo umisténa uvnitf sudu
za dfevénym ochrannym ros-
tém s vyvedenym nerezovym
koufovodem. Vykon kamen Ize
regulovat pfimo z vody.
Soucasti sudu jsou vnitini
lavicky, ochranny rost kamen,
schldky a zpravidla i filtrace.

K prislusenstvi mize patfit také
bublinkovy masézni systém,
masazni trysky nebo podvodni
LED osvétleni. Primér sudu,
napf. 140, 180 nebo 200
centimetrd, se odviji od po&tu
soucasne relaxujicich osab.
Sud mdiZe byt celodievény,
dokonalejsi je ale s nerezovou
vnitini sténou. Minimalni poréz-
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nost nerezu totiz znesnadnuje
uchyceni fas a bakterii, sud se
uvnitf snadnéji Cisti, coz zvysuje
hygieni¢nost a snizuje spotfe-

bu chemie k udrzeni cistoty.
Vzhledem Kk lepséim izolacnim
schopnostem klesa i spotfeba
otopového dfeva. Dfevéne sudy
navic nesméji byt nikdy Gplné
vypustény — musi se v nich pone-
chat vzdy alespon pét centimetrll
vody, aby dievo nesesychalo,
COZ U sudu s nerezovou vanou
odpada. Byvaji opatfeny filtraci

a néktereg i bublinkovym masaz-
nim systémem ¢i masaznimi
tryskami a specialnim pod-
vodnim LED osvétlenim. Cena
téchto sudd je samoziegjmé

0 néco vy&éi. Nejiednodussi die-
vény sud pofidite uz od 40 tisic
korun, nerezovy od 66 tisic K.

Sud by mél stat na mistg,
odkud budete mit pékny vyhled
na zahradu. Umisténi zavisi

na vasi potfebé soukromi -
uvedomte si, Ze sud mizete
wyuZzivat | v zimé, kdy vas
listnaté stromy od nezadoucich
pohledd neochrani. Praktické je
zavétrné misto v blizkosti domu
wybrané tak, aby do sudu nepa-
daly splavované necistoty nebo
tajici snih ze stfechy. Dllezita

je i vzdalenost od zdroje vody

a elektfiny. PouZitou vodu mo-
zete hadici nebo pomoci trubek
svest bud do kanalizace, nebc
jimky na destovou vodu. Kouf

z koufovodu by nemél obtézo-
vat sousedy. Konstrukce sudu
|e sice pevna a samonosna,
musi vSak stat na pevnem a sta-
ticky jistém podkladu, ktery se
nebude sesedat ani naklanét.
Vhodné jsou napf. betonove
dlazdice na &térkovém zakladu.
Pod sudem musi byt navic za-
chovana odvétravaci mezera.

Cistotu a nezavadnost vody
zajistuje specialni chemie
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a vestavené nebo samostatne
filtracni zafizeni. Jestlize v sudu
neni filtrace nainstalovana,
doporucuje se ménit vodu

po kazdém koupani — coz

je dost nakladne. Pii pouziti
filtrace a zakladni chemie staci
vodu vymenit jednou za Sest az
osm tydn(.

Pred napusténim nové vody je
tteba vanu dikladné vycistit.
Staci k tomu bézny distici pro-
stredek a neabrazivni houba,
drevéné éasti sudu se osetiuiji
podle potieby.

Koupaci sud maze byt v pro-
vozu cely rok, V lété vyuZzijete
koupani i bez ohfevu vody,

od podzimu do jara stadi
pfed pouzitim zatopit v kam-
nech a pockat, aZ se voda
ohieje na optimalni teplotu.
Doba k jejimu dosazeni zavisi
na vychozi teploté, objemu
vody a jakosti topnéha dfeva.
Jakmile se venkovni teplota
drzi i b&hem dne pod bodem
mrazu, vodu ze sudu a filtrace
vypustte.
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